
Le visite pastorali

Siccome la famiglia è il contesto naturale in cui è spesa l’esistenza individuale e 
fondamento della società intiera, la cura pastorale deve espletarsi non solo a 
livello individuale ma familiare, seguendo il singolo nell’ambito delle relazioni 
familiari. L’andare di casa in casa per visitare tutte le famiglie della chiesa è un 
aspetto  fondamentale  dell’opera  del  pastore.  Nel  principio,  gli  apostoli 
portavano il  lieto messaggio del Vangelo «per le case». Difatti,  perfino una 
predicazione eccellente e  piena di  potenza non sarà davvero utile senza la 
diligenza in tutti gli altri impegni richiesti ad un ministro del Vangelo.

È necessario che i conduttori di chiesa visitino regolarmente le varie famiglie 
della chiesa per coltivare la conoscenza delle persone. Questo è importante da 
un  punto  di  vista  umano  e  spirituale.  Difatti,  come  potranno  i  pastori 
sviluppare  un  interesse  genuino  nei  confronti  di  individui  che  non 
conoscono?  Sarà  forse  sufficiente  incontrare  le  persone  solo  la  domenica? 
Come potranno comprendere i loro bisogni spirituali, le loro prove e le loro 
tentazioni?  Inoltre  –  e  non è  una cosa  da poco –,  andando tra  la  gente  e 
visitandola nelle case, i conduttori impareranno a discernere questioni ed a 
ricavare  spunti  preziosi  per  la  sua  preparazione  in  vista  del  ministero 
pubblico della predicazione. Si comprende dunque che le visite pastorali non 
possono  essere  solo  delle  occasioni  formali  o  di  mera  socializzazione.  Lo 
scopo principale di tale impegno è la ricerca del progresso spirituale delle 
famiglie che formano la chiesa. 

Ma ecco  alcune  domande e  spunti  di  riflessione  per  prepararsi  alle  visite 
pastorali con profitto : 

Il membro di chiesa in relazione a se stesso.
1. Sei certo di essere un vero cristiano? Perché?
2. Leggi, mediti e studi la Bibbia regolarmente? Quali sono le difficoltà che 

incontri nel mantenere questa disciplina spirituale?
3.  Preghi regolarmente? Cosa puoi  dire della tua vita di  preghiera? Hai 

delle difficoltà?
4. Riconosci in te una crescita spirituale? In quali aspetti  pensi di essere 

maturato?
5.  Vi  sono  alcuni  problemi  particolari  che  ti  ostacolano  nel  cammino 

cristiano? In quale ambito della tua vita incontri difficoltà particolari?



6. Vi sono delle tentazioni o dei peccati che continuano a farti cadere e che 
non sai vincere?

7. Quali progressi spirituali vorresti fare nel prossimo anno, nei prossimi 
cinque anni e nei prossimi dieci anni?

Il membro di chiesa in relazione a Dio.
1. Cosa ti ha fatto comprendere Dio su se stesso in questi ultimi tempi? 

Quali attributi divini sono stati oggetto del tuo studio o delle tue riflessioni?
2.  Vi sono alcune dottrine che non riesci  a  comprendere,  sulle  quali  sei 

confuso? Vi sono stati dei cambiamenti nel tuo modo di concepire le dottrine 
fondamentali della chiesa di cui sei membro?

3. Quali libri dottrinali hai letto ultimamente?

Il membro di chiesa in relazione alla propria famiglia.
1.  I  tuoi  familiari  sono  credenti?  Qual  è  il  tenore  spirituale  della  vita 

familiare?  Siete  attenti  a  praticare  regolarmente  l’adorazione  di  Dio  in 
famiglia?

2. Scorgi dei segni della presenza della grazia nella vita dei tuoi figli? Si 
dimostrano  sinceramente  interessati  alle  cose  di  Dio?  Leggono  la  Bibbia  e 
pregano? Hanno professato apertamente la fede?

3. Qual è la qualità del rapporto tra coniugi, con i figli e con gli altri parenti?

Il membro di chiesa in relazione al mondo. 
1.  Qual  è  la  tua  testimonianza  verso  quelli  di  fuori?  In  che  cosa 

ultimamente sei venuto meno verso i tuoi familiari inconvertiti, verso i tuoi 
vicini, o verso i tuoi colleghi al lavoro? 

2. In che modo stai applicandoti ad essere la luce del mondo? Condividi la 
tua fede con altre persone? Testimoni del Vangelo agli inconvertiti? Vorresti 
essere istruito a farlo di più e meglio?

Il membro di chiesa in relazione alla chiesa.
1. Di cosa sei particolarmente grato rispetto alla nostra chiesa?
2. Ci sono cose che secondo te devono migliorare nella chiesa?
3. Di quali consigli o aiuto pensi di avere bisogno in questo momento per 

essere pienamente partecipe della vita e della comunione della chiesa?    


